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IZVEDBENI NASTAVNI PLAN

Podaci o kolegiju (kratak opis kolegija, opée upute, gdje se i u kojem obliku organizira nastava, potreban
pribor, upute o pohadanju i pripremi za nastavu, obveze studenata i sl.):

Kolegij Opca toksikologija je obavezni kolegij na 3. godini Preddiplomskog sveucilisSnog
studija diplomiranih sanitarnih inzenjera. Kolegij se sastoji od 15 sati predavanja, 24 sati
seminara i 6 sati vjezbi (ukupno 45 sati).

Cilj kolegija je osposobljavanje za aktivno i stru¢no ukljucivanje u procese pracenja,
kontrole i zastite od djelovanja toksi¢nih tvari na organizam Covjeka, ali i drugih Zivih
bica. Studenti se upoznaju s op¢im pojmovima u toksikologiji, metodama dokazivanja i
odredivanja pojedinih otrova, biokemijskim mehanizmima djelovanja pojedinih toksi¢nih
tvari te prevencijom odnosno lijeCenjem trovanja.

Sadrzaj kolegija: Toksikologija: podjela, definicija pojmova; Op¢i principi toksi¢nosti:
op¢e znaCajke otrova i trovanja; Apsorpcija, distribucija i1 eliminacija otrova;
biotransformacija otrova; Odnos doza-odgovor; Toksicni ucinci-biokemijski i
molekularni mehanizmi toksic¢nosti; Testovi toksi¢nosti i procjena rizika; Toksikoloske
analize: akutna, subakutna, subkronicna i1 kroni¢na toksicnost; karcinogeneza;
mutageneza; teratogeneza, reproduktivna toksi¢nost; ekotoksicnost; reakcije lokalne
preosjetljivosti; Primjeri za testiranje toksicnosti; Eksperimentalni modeli in vivo i in
vitro;Op¢i principi trovanja i lije¢enja otrovanih; Hrvatsko zakonodavstvo o otrovima;
Rad u toksikoloskom laboratoriju: postupci ekstrakcije, izolacije i separacije otrova iz
razliCitih vrsta uzoraka; Postupci dokazivanja otrova: reakcije boja 1 taloga,
kromatografski postupci, spektralne i fluorimetrijske analize, metode kemiluminiscencije;
Informatika u toksikologiji i toksikoloske baze podataka.

Izvodenje nastave: Nastava se izvodi u obliku predavanja, seminara i vjezbi. Tijekom
nastave studenti piSu dva testa te na kraju nastave polazu pismeni test i usmeni zavrsni
ispit. IzvrS§avanjem svih nastavnih aktivnosti te pristupanjem zavrSnom ispitu student
stjeCe 3 ECTS boda.

Popis obvezne ispitne literature:

Durakovi¢ Z. i sur.: Klinic¢ka toksikologija, Grafos, Zagreb, 2000.
Timbrell JA: Introduction to toxicology, Taylor&Frances, 2002.
Derelanko MJ, Auletta CS. Handbook of Toxicology. CRC Press, 2014.




Popis dopunske literature:

Lu F.: Basic Toxicology: Fundamentals, Target Organs and Risk Assesments,Taylor and
Francis, 1996.

De Matteis F.: Molecular and Cellular Mechanisms of Toxicity, Crc Press Inc, 1995.
Casarett&Doull’s Toxicology: Basic Science of Poisons, 6. izdanje, 2001

Jones A.L., Dargan P.1.: Churchill's Pocketbook of Toxicology, Churchill Livingstone,
2001.

Nastavni plan:
Popis predavanja (s naslovima i pojaSnjenjem):

P1 Uvod; Podjela i znacaj toksikologije
Ishodi ucenja: Studenti trebaju nauciti i razumjeti temeljne definicije i pojmove u
toksikologiji 1 opc¢e principe toksi¢nosti.

P2 Toksikokinetika: apsorpcija, distribucija, biotransformacija i eliminacija otrova
Ishodi uc€enja: Studenti trebaju nauciti i razumjeti temeljne principe kinetike vezane uz
apsorpciju, raspodjelu, biotransformaciju i izlu¢ivanje otrova.

P3 Tipovi izlozenosti otrovima i vrste odgovora

Ishodi ucenja: Studenti trebaju ste¢i temeljna znanja o tipovima izlozenosti otrovima i
vrstama odgovora organizma na otrove kao i o biokemijskim i molekularnim
mehanizmima toksi¢nosti lijekova/otrova

P4 Pretklinicko testiranje lijekova: akutna i kroni¢na toksicnost, reproduktivna

toksi¢nost
Ishodi ucenja: Steci temeljna znanja o osnovnim toksikoloskim analizama u procesima
akutne, subakutne, subkroni¢ne i kroni¢ne toksi¢nosti te teratogeneze i reproduktivne
toksi¢nosti.

PS5 Pretklinicko testiranje lijekova: mutageneza, karcinogeneza, lokalna podnosljivost
Ishodi ucenja: Ste¢i temeljna znanja o osnovnim toksikoloskim analizama u procesima
karcinogeneze, mutageneze, ekotoksicnosti i reakcija lokalne preosjetljivosti.

P6 Testovi toksicnosti i procjene rizika

Ishodi ucenja: Ste¢i temeljna znanja o osnovnim biokemijskim i molekularnim
mehanizmima toksicnosti lijekova/otrova te testovima toksi¢nosti i procjene rizika.
Nauciti opée principe trovanja i lijeCenja trovanja tj. znati i razumjeti manifestacije
trovanja pojedinim lijekovima ili skupinama lijekova na ciljnim organima (toksikologija
respiratornog sustava, jetre, bubrega, koze, oka, srediSnjeg zivcevlja, reproduktivnog i
kardiovaskularnog sustava, imunotoksikologija); Znati osnovne postupke lijeCenja u
urgentnim stanjima.

P7 Primjena lijekova u trudno¢i — teratogeni lijekovi
Ishodi ucenja: Znati i razumjeti specifi¢nosti primjene lijekova u trudno¢i s osvrtom na
teratogene lijekove i njihovu klasifikaciju.

P8 Primjena lijekova u djece i starijih osoba
Ishodi ucenja: Znati i razumjeti specificnosti trovanja u pojedinim dobnim skupinama t;.
u djece i starijih osoba.




Popis seminara s pojasnjenjem:

S1 Toksikologija

Definicija; Podjela; Znacaj

Otrovi

Kriteriji klasifikacija otrova

Otrovne tvari i njihovi ucinci

S2 Toksikokinetika

Apsorpcija; Distribucija otrova

S3 Toksikokinetika

Metabolizam i eliminacija otrova

S4 Dijagnosticki i terapijski postupci u akutnom otrovanju

Opc¢a dijagnostika, postavljanje dijagnoze i lije¢enje trovanja

S5 Osobitosti intenzivnog lije¢enja otrovanog bolesnika

Indikacije; Vrste otrova; Intenzivno lijecenje i kriteriji intenzivnog nadzora
S6 Informatika u toksikologiji

Toksikoloske baze podataka; Simulacije; Evidencija otrova; Osnovni postupci u procesu
detekcije pojedinih otrova. Temeljne odrednice Hrvatskog zakonodavstva o otrovima
S7 Ekotoksikologija

Procjene okoliSne opasnosti

Hrvatsko zakonodavstvo o otrovima

S8 Genetska toksikologija

Tipovi i mehanizmi mutacija

Reparacija DNK

S9 Genetska toksikologija

Mutageneza, karcinogeneza, teratogeneza

S10 Forenzi¢na toksikologija

Nesrece s kemikalijama

Hrvatsko zakonodavstvo o otrovima

S11 Forenzi¢na toksikologija

Sudsko-medicinski aspekti razlicitih trovanja

Popis vjezbi s pojasnjenjem:

V1 Uzorak i analiza
Uzimanje uzoraka; [zolacija otrova; Odredivanje otrova; Laboratorijska praksa
V2 Posjet proizvodnom pogonu JGL-a (po dogovoru)

Obveze studenata:
Studenti su obvezni redovito pohadati i aktivno sudjelovati u svim oblicima nastave.

Ispit (na€in polaganja ispita, opis pisanog/lusmenog/prakti¢nog dijela ispita, nacin bodovanja, kriterij
ocjenjivanja):

Rad studenata ¢e se vrednovati i ocjenjivati tijekom izvodenja nastave i na zavr$nom ispitu.

Od ukupno 100 bodova, tijekom nastave student moze ostvariti 70 bodova, a na zavr§nom ispitu
30 bodova.

Tijekom nastave vrednuje se (do maksimalno 70 bodova): aktivnost u nastavi (seminari/vjezbe)
(do 6 bodova) te usvojeno znanje (seminari/vjezbe) (do 64 boda).

Ukupno je na rasporedu 12 seminara/vjezbi (ne ukljucujuci posjet JGL-u). Ukupno ce se tijekom
nastave pisati dva testa (I i II). Na svakom se maksimalno moZze dobiti do 32 boda. Za aktivnost




na svakom seminaru/vjezbi se moze dobiti 0,5 bodova.

Popravak testa I i/ili II biti ¢e organiziran nakon zavrSetka nastave.

Zavr$nom ispitu mogu pristupiti oni studenti koji su tijekom nastave ostvarili najmanje 50% od
maksimalno mogucéih bodova.

Studenti koji su tijekom nastave ostvarili manje od 35 bodova nemaju pravo iziéi na zavrsni ispit
(konacna ocjena F).

+ USMENOM DIJELU ZAVRSNOG ISPITA PRISTUPAJU SVI STUDENTI KOJI
STEKNU PRAVO IZLASKA NA ISPIT. Zavr$ni ispit sastoji se od pismenog i usmenog

dijela. Svaki dio ispita mora biti pozitivno ocjenjen da bi se ispit smatrao poloZenim.
» ZavrSni test sastoji se od 50 pitanja, a ocjenjuje se prema shemi:

45-50 10
40-44 8
35-39 6
30-34 4
25-29 2
0-24 0

Kandidati koji ne rijese 50% zavrS$nog testa ne mogu pristupiti usmenom dijelu ispita.

Usmeni dio zavr§nog ispita je obavezan za sve studente. Maksimalan broj bodova dobiven na
usmenom ispitu je 20 (raspon 13-20).

Za ocjenu dovoljan na ovom dijelu ispita student dobiva 13; za ocjenu dobar 15; za ocjenu vrlo
dobar 18, a za ocjenu izvrstan 20 bodova.

Konacna ocjena ispita oblikuje se temeljem
dobivenih rezultata rada tijekom nastave te ocjene
dobivene na zavrSnom ispitu na sljedeci nacin:

90-100% (bodova)
75-89,9% (bodova)

A (izvrstan, 5)
B
60-74,9% (bodova) C
D
F

(vrlo dobar,4)
(dobar,3)
50-59,9% (bodova) (dovoljan,2)

0-49,9% (bodova) (nedovoljan,1)




Moguc¢nost izvodenja nastave na stranom jeziku:

Ostale napomene (vezane uz kolegij) vazne za studente:

Nastavni sadrzaji i sve obavijesti vezane uz kolegij kao i ispitni termini nalaze se na mreznim
stanicama Zavoda za temeljnu i klinicku farmakologiju s toksikologijom.

Popis predavanja, seminara i vjezbi:

PREDAVANJA (tema predavanja)

Broj sati nastave

Mjesto odrzavanja

P1 Uvod; Podjela i znacaj toksikologije 2 Zavod za temeljnu i
klinicku farmakologiju
s toksikologijom
P2 Toksikokinetika: apsorpcija, distribucija, biotransformacija i 2 Zavod za temeljnu i
eliminacija otrova klini¢ku farmakologiju
s toksikologijom
P3 Tipovi izlozenosti otrovima i vrste odgovora 2 Zavod za temeljnu i
klini¢ku farmakologiju
s toksikologijom
P4 Pretklinicko testiranje lijekova: akutna i kroniéna toksicnost, 2 Zavod za temeljnu i
reproduktivna toksi¢nost klini¢ku farmakologiju
s toksikologijom
P5 Pretklinicko testiranje lijekova: mutageneza, 2 Zavod za temeljnu i
karcinogeneza, lokalna podnosljivost klini¢ku farmakologiju
s toksikologijom
P6 Testovi toksiCnosti i procjene rizika 2 Zavod za temeljnu i
klini¢ku farmakologiju
s toksikologijom
P7 Primjena lijekova u trudnoci — teratogeni lijekovi 2 Zavod za temeljnu i
klinicku farmakologiju
s toksikologijom
P8 Primjena lijekova u djece i starijih osoba 2 Zavod za temeljnu i
klinicku farmakologiju
s toksikologijom
Ukupan broj sati predavanja 16
SEMINARI (tema seminara) Broj sati nastave Mjesto odrzavanja
S1 Toksikologija 2 Zavod za temeljnu i
Definicija; Podjela; Znacaj klini¢ku farmakologiju
Otrovi s toksikologijom
Kriteriji klasifikacija otrova
Otrovne tvari i njihovi uginci
S2 Toksikokinetika 2 Zavod za temeljnu i
Apsorpcija; Distribucija otrova klini¢ku farmakologiju
s toksikologijom
S3 Toksikokinetika 2 Zavod za temeljnu i

Metabolizam i eliminacija otrova

klinicku farmakologiju
s toksikologijom




S4 Dijagnosticki i terapijski postupci u akutnom otrovanju 2 Zavod za temeljnu i
Opca dijagnostika, postavljanje dijagnoze i lijecenje klini¢ku farmakologiju
trovanja s toksikologijom

S5 Osobitosti intenzivnog lije€enja otrovanog bolesnika 2 Zavod za temeljnu i
Indikacije; Vrste otrova; Intenzivno lijeCenje i kriteriji klini¢ku farmakologiju
intenzivnog nadzora s toksikologijom

S6 Informatika u toksikologiji 2 Zavod za temeljnu i
ToksikoloSke baze podataka; Simulacije; Evidencija otrova klini¢ku farmakologiju

s toksikologijom

S7 Ekotoksikologija 2 Zavod za temeljnu i
Procjene okoliSne opasnosti klini¢ku farmakologiju
Hrvatsko zakonodavstvo o otrovima s toksikologijom

S8 Genetska toksikologija 3 Zavod za temeljnu i
Tipovi i mehanizmi mutacija klini¢ku farmakologiju
Reparacija DNK s toksikologijom

S9 Genetska toksikologija 2 Zavod za temeljnu i
Mutageneza, karcinogeneza, teratogeneza klini¢ku farmakologiju

s toksikologijom

S10 Forenzi¢na toksikologija 3 Zavod za temeljnu i
Nesrece s kemikalijama klinicku farmakologiju
Hrvatsko zakonodavstvo o otrovima s toksikologijom

S11 Forenzi¢na toksikologija 2 Zavod za temeljnu i
Sudsko-medicinski aspekti razli¢itih trovanja klinicku farmakologiju

s toksikologijom
Ukupan broj sati seminara 24
VJEZBE (tema vjezbe) Broj sati Mjesto odrzavanja
nastave

V1 Uzorak i analiza 2 Zavod za temeljnu i
Uzimanje uzoraka; Izolacija otrova; Odredivanje otrova; klinicku farmakologiju
Laboratorijska praksa s toksikologijom

V2 Posjet proizvodnom pogonu JGL-a 3 JGL Svilno
Ukupan broj sati vjezbi 5

ISPITNI TERMINI (zavrsni ispit)

1. 3.6.2022.

2. 17.6.2022.

3. 4.7.2022.

4. 9.9.2022.

Parcijalni ispit | i Il odrzat ¢e se u terminima ovisno o dogovoru sa studentima.




SATNICA IZVODENJA NASTAVE (za akademsku 2021./2022. godinu)

Datum Predavanja Seminari Vjezbe Nastavnik
(vrijeme i mjesto) | (vrijeme i mjesto) | (vrijeme i mjesto)
01.03.2022. P18,00-10,00 Prof.dr.sc.Jasenka
Zavod za Mrsié-Pel&ic
temeljnu i klinicku
farmakologiju
s toksikologijom
08.03.2022. P2 8,00-10,00 Prof.dr.sc.Jasenka
Zavod za Mrsié-Pel&ic
temeljnu i klinicku
farmakologiju
s toksikologijom
15.03.2022. P3 8,00-10,00 Prof.dr.sc.Jasenka
Zavod za MrSi¢-PelCic
temeljnu i klinicku
farmakologiju
s toksikologijom
22.03.2022. P4 8,00-10,00 Prof.dr.sc.Jasenka
Zavod za Mrsic-Pelcic
temeljnu i klinicku
farmakologiju
s toksikologijom
29.03.2022. P5 8,00-10,00 Prof.dr.sc.Jasenka
Zavod za Mrsié-Pel&ic
temeljnu i klinicku
farmakologiju
s toksikologijom
05.04.2022. P6 8,00-10,00 Prof.dr.sc.Jasenka
Zavod za Mrsic-Pelcic
temeljnu i klinicku
farmakologiju
s toksikologijom
07.04.2022. P7 8,00-10,00 Prof.dr.sc.Jasenka
Zavod za Mrsic-Pelcic
temeljnu i klinicku
farmakologiju
s toksikologijom
12.04.2022. P8 8,00-10,00 Prof.dr.sc.Jasenka
Zavod za Mrsic-Pelcic
temeljnu i klinicku
farmakologiju
s toksikologijom
14.04.2022. $18,00-10,00 J. Raji¢ Bumber,
Zavod za dipl.ing.biol.
temeljnu i klini¢ku
farmakologiju
s toksikologijom

19.04.2022. $2 8,00-10,00 Dipl.sanit.ing. T.
Zavod za Jankovi¢

temeljnu i klini¢ku
farmakologiju




s toksikologijom

21.04.2022. $3 8,00-10,00 Dipl.sanit.ing. T.
Zavod za Jankovi¢
temeljnu i klini¢ku
farmakologiju
s toksikologijom
26.04.2022. $4 8,00-10,00 J. Raji¢ Bumber,
Zavod za dipl.ing.biol.
temeljnu i klini¢ku
farmakologiju
s toksikologijom
28.04.2022. $5 8,00-10,00 Dr. sc. Petra Dolenec,
Zavod za dipl.ing.biol.
temeljnu i klini¢ku i prof.biol.
farmakologiju
s toksikologijom
03.05.2022. $6 8,00-10,00 Dr. sc. Petra Dolenec,
Zavod za dipl.ing.biol.
temeljnu i klini¢ku i prof.biol.
farmakologiju
s toksikologijom
05.05.2022. $7 8,00-10,00 J. Raji¢ Bumber,
Zavod za dipl.ing.biol.
temeljnu i klinicku
farmakologiju
s toksikologijom
10.05.2022. $8 8,00-10,00 Dr. sc. Petra Dolenec,
Zavod za dipl.ing.biol.
temeljnu i klinicku i prof.biol.
farmakologiju
s toksikologijom
12.05.2022. $9 8,00-11,00 Dipl.sanit.ing. T.
Zavod za Jankovi¢
temeljnu i klinicku
farmakologiju
s toksikologijom
17.05.2022. $10 8,00-10,00 J. Raji¢ Bumber,
Zavod za dipl.ing.biol.
temeljnu i klinicku
farmakologiju
s toksikologijom
19.05.2022. $11 8,00-11,00 Dipl.sanit.ing. T.
Zavod za Jankovi¢
temeljnu i klini¢ku
farmakologiju
s toksikologijom
24.05.2022. V1 8,00-10,00 Dr. sc. Petra Dolenec,
Zavod za dipl.ing.biol.
temeljnu i klinicku |  prof.biol.
farmakologiju
s toksikologijom

26.05.2022. V2 8,00-11,00 Prof.dr.sc.Jasenka
Posjet JGL po Mrsi¢-PelCi¢




| | |  dogovoru | |

Napomena: U slucaju pogorsane epidemioloske situacije uvjetovane Covid-19 pandemijom
dio nastave (u obimu koji ¢e ovisiti o trenutnoj situaciji) ¢e se odrzati on line u gore
navedenim terminima.



